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1. Introduccion

Esta guia esta disefiada para acompafarte en tu proceso de integracion académica
y laboral en Espafia. Sabemos que comenzar una nueva etapa en otro pais puede
ser un desafio, especialmente cuando se trata de continuar tus estudios o
incorporarte al mundo del trabajo. Por eso, hemos preparado este documento con
informacion clara, actualizada y atil que te ayudara a tomar decisiones informadas
y avanzar con seguridad.

En las proximas paginas encontraras orientacion sobre:

« Qué opciones formativas existen en Espafa, especialmente en el ambito de la
formacion profesional.

e Como prepararte para el acceso al empleo: redaccion de curriculum,
entrevistas, busqueda activa, etc.

» Qué recursos existen en Barcelona y en Catalufia para apoyarte en tu
desarrollo profesional y educativo.

Esta guia esta pensada para todo tipo de perfiles: personas que han tenido que
interrumpir su formacion, profesionales con titulacidon universitaria, jovenes que
buscan su primer empleo o personas adultas que quieren reorientar su trayectoria.
Cualquiera que sea tu punto de partida, esperamos que este material te sirva como
un primer paso para avanzar hacia tus objetivos.

LI

fgupand




2. Guia acadéemica

2.1 Sistema educativo espariol

El sistema educativo espafol se organiza en distintas etapas y regimenes de
ensefianza. El régimen general incluye las etapas habituales (desde Infantil hasta
la Universidad) y el régimen especial agrupa estudios especializados en artes,
idiomas o deporte. En concreto:
 Educacion Infantil (0-6 afios): Etapa preescolar voluntaria (guarderias vy
escuelas infantiles).
« Educacion Primaria (6-12 aiios): Se inicia la educacion obligatoria. Dura seis
cursos y se imparte en colegios publicos o concertados.

 Educacion Secundaria Obligatoria - ESO (12-16 aiios): Son cuatro cursos en
institutos. Al término se obtiene el Titulo de Graduado en ESO. Este periodo
(Primaria+ESO) constituye la educacién obligatoria en Espafia.

« Bachillerato (16-18 aiios): Ensefianza postobligatoria de dos cursos. No es
obligatoria y prepara para el acceso a la educacion superior (universidad).

 Formacion Profesional - FP: Se divide en Grado Medio (2 afios, acceso tras
ESO) y Grado Superior (2 afios, acceso tras Bachillerato o FP medio). Ofrece
titulaciones técnicas adaptadas al mercado laboral.

 Ensefnanzas superiores: Incluyen los ciclos formativos de Grado Superior y los
estudios universitarios (Grados universitarios, Master y Doctorado). Estas
forman la etapa universitaria del régimen general.

La educacion obligatoria (Primaria y ESO, de 6 a 16 afios) es un derecho y deber
garantizado para toda la poblacion. Es gratuita en centros publicos y concertados,
lo que significa que la escolarizacion hasta los 16 afios esta cubierta por el
Estado. Al finalizar la ESO, el alumno obtiene el Graduado en ESO.

El sistema distingue ademas los regimenes de enseianza. El régimen general
engloba todas las etapas comunes (Infantil, Primaria, ESO, Bachillerato, FP y
universidad). El régimen especial comprende ensefianzas artisticas (musica,
danza, artes pldsticas, audiovisuales...), de idiomas (escuelas oficiales de idiomas)
y deportivas. Estas dltimas siguen sus propios planes de estudio y son voluntarias,
orientadas a una formacidn técnica o artistica especifica.
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Las personas extranjeras tienen plenos derechos en el sistema educativo
espafol. Todos los menores extranjeros (hasta 16 afios) pueden
escolarizarse en las etapas obligatorias en las mismas condiciones que los
espanoles. La ley incluso garantiza la educacion basica independientemente
de la situacion administrativa de la familia. Asimismo, los estudiantes
extranjeros (menores o adultos residentes) pueden continuar en las etapas
postobligatorias (Bachillerato, FP o universidad) siempre que cumplan los
requisitos académicos de acceso.
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2.1.1;Qué es la educacion obligatoria?

La educacion obligatoria incluye Primaria (6-12 afios) y ESO (12-16 afios). Es el
tramo que todos deben cursar por ley. Durante estos afios la escolarizacion es
gratuita en los centros publicos y concertados. Al acabar la ESO, el alumno recibe
el Graduado en ESO, que le habilita para continuar sus estudios en Bachillerato o
FP.

2.1.2 ;Como accedo a la formacion profesional?

La Formacién Profesional (FP) ofrece formacién técnica préactica. Existen dos
niveles principales:
e FP de Grado Medio (2 aiios): Requiere el titulo de Graduado en ESO. Se cursa
en institutos o centros de FP.
e FP de Grado Superior (2 afios): Requiere el titulo de Bachillerato o un FP
medio. También se hace en institutos o centros especializados.

Para matricularte, debes dirigirte al instituto educativo o al centro autorizado y
presentar la titulacion exigida. Los estudiantes extranjeros pueden inscribirse en
los ciclos de FP tras homologar o convalidar sus estudios previos. En general, los
residentes extranjeros tienen derecho a cursar FP en igualdad de condiciones con
los espafioles.

2.1.3 ;Qué hacer después del Bachillerato?

Al terminar Bachillerato (a los 18 afios) las vias mds comunes son:

e Universidad: Estudiar un Grado universitario (4-5 afios) y, posteriormente,
Master o Doctorado. Para acceder a la universidad se requiere la nota de
admisién (EBAU) y, en el caso de extranjeros, la homologacion de su
Bachillerato si procede.

e FP de Grado Superior: Otra opcion es cursar un ciclo formativo de Grado
Superior (2 afios) para especializarse en una profesion.

 Otras posibilidades: Algunos optan por trabajar o hacer formacion profesional
para el empleo; también existen estudios en artes, deportes o idiomas que
pueden seguir tras el Bachillerato. En todos los casos, los estudiantes
extranjeros disponen de las mismas oportunidades de acceso que los

nacionales, respetando las normas de admision vigentes.
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2.1.4 ;Que son las ensenanzas de régimen especial?

Son ensefianzas paralelas al sistema general destinadas a areas especificas que
no forman parte de la educacion obligatoria ni de las etapas ordinarias del
sistema educativo (como Primaria, ESO o Bachillerato), pero que tienen una
regulacion especifica y responden a intereses educativos, artisticos, lingiiisticos o
profesionales particulares.

Las enseilanzas de régimen especial comprenden los siguientes

estudios:
1.Ensenanzas artisticas:
o Musica
o Danza
Arte dramatico
Artes plasticas y disefio
Conservacion y restauracion de bienes culturales
2.Enseiianzas deportivas:
o Formaciéon de técnicos deportivos en diversas modalidades (futbol,
natacién, esqui, etc.)
3.Enseiianza de idiomas:
o Impartida en las Escuelas Oficiales de Idiomas (EOI)
4.Formacion Profesional de grado superior en artes o deporte, cuando no se
incluyen dentro del régimen ordinario.

[e]

(o]

(o]

Caracteristicas principales:
 Acceso: suele requerirse una prueba especifica (por ejemplo, de nivel artistico
o deportivo).
» Estructura propia: no siguen los mismos ciclos o niveles que la educacion
ordinaria.
« Titulacion oficial: conducen a titulos reconocidos oficialmente.
Flexibilidad: pueden combinarse con otras ensefianzas o trabajos.



https://www.google.com/maps/search/EOI+Barcelona+III+%E2%80%93+Sant+Gervasi%2C+Sarri%C3%A0%E2%80%91Sant+Gervasi%2C+Barcelona%2C+Espa%C3%B1a?utm_source=chatgpt.com

2.2 Homologacion de estudios

Homologacion y convalidacién de estudios: Si vienes con estudios
extranjeros, debes gestionarlos ante las autoridades espafiolas. La
homologacion es el reconocimiento oficial de un titulo extranjero,
equiparandolo a un titulo espafol equivalente; en otras palabras, el titulo
extranjero “adquiere la misma validez que su equivalente espafiol”

Por su parte, la convalidacion permite reconocer parcial o totalmente
materias o cursos ya estudiados en el extranjero

Existen también procedimientos de equivalencia académica que facilitan
continuar estudiando en Espafa sin repetir estudios ya cursados

Para ello debes presentar tus certificados académicos legalizados (apostilla
de La Haya, traduccion jurada, etc.) en el Ministerio de Educacion o en el
organismo competente de Catalufia, segin sea tu caso. En la web del
Ministerio o de la Conselleria de Educacié de la Generalitat encontraras guias
oficiales sobre tramites de homologacion y convalidacion.

LI

fgupand




2.3 Red educativa Monlip
2.3.1 Oferta formativa BCNLIP

BCNLIP Language School es una academia de idiomas en Barcelona que ofrece
una amplia variedad de cursos de espaiol (ademas de catalan, inglés, francés,
italiano, ruso, entre otros) para todos los niveles. La escuela cuenta con
profesores nativos altamente cualificados y un ambiente internacional que
enriquece el aprendizaje.

Una de las especialidades de BCNLIP es la preparacion de examenes oficiales de
espafiol. Como centro acreditado por el Instituto Cervantes, BCNLIP es centro
examinador oficial de los diplomas DELE y del examen SIELE, por lo que puedes
tanto prepararte como realizar el examen en la propia escuela. La escuela ofrece
cursos especificos de preparacion para el DELE en distintos niveles (A2, B1, B2,
C1) durante todo el afio, con sesiones semanales dedicadas a entrenar cada
destreza del idioma y familiarizar al alumno con el formato del examen.
Igualmente, BCNLIP prepara a los estudiantes para el SIELE (Servicio Internacional
de Evaluacién de la Lengua Espafiola) y facilita la inscripcion a este examen
flexible y electrénico, siendo sede oficial donde presentarlo.

Ademas de los cursos de idiomas generales y la preparacion de certificaciones de
espafiol, BCNLIP brinda apoyo a quienes desean acceder a la universidad en
Espafia. En colaboracién con el sistema UNEDassis (encargado de la “selectividad”
para estudiantes internacionales), BCNLIP ofrece programas intensivos de
preparacion para la selectividad y el ingreso a la universidad espafola-con
asesoramiento sobre requisitos de acceso, preinscripcion y admision
universitaria—, los estudiantes extranjeros pueden prepararse para superar las
pruebas de acceso (Selectividad/PCE) y facilitar su entrada a estudios superiores
en Espana.

Cataluila es bilingiie: el catalan y el espafiol (castellano) son ambos idiomas
oficiales. En la practica diaria de Barcelona, el espaiol es hablado por casi todos,
aunque el cataldn es la lengua propia de la region (lo verds en carteles,
administracién y en muchas aulas). Se recomienda tener un buen nivel de espafiol
para estudiar y trabajar en Barcelona, y aprender algo de catalan para la vida
cotidiana. Como recurso complementario, BCNLIP (centro del mismo grupo
educativo MONLIP) ofrece cursos intensivos de idiomas. Tomar clases en BCNLIP
o0 en otras academias puede acelerar tu integracion. Dominar el espafiol y disponer
de competencias en idiomas (por ejemplo, inglés) ampliard tus oportunidades
educativas y laborales en Barcelona.
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2.3.2 Oferta formativa de IBP (Formacion Profesional)

IBP Barcelona (International Business Programs) es un centro homologado de FP
que ofrece ciclos formativos de Grado Superior de dos afios (2000 horas) en tres
areas clave:

 Administracion y Finanzas: Proporciona una formacion integral en gestion
administrativa, contabilidad, recursos humanos y finanzas de empresa. Los
alumnos adquieren las habilidades para gestionar eficazmente los recursos
economicos y contables de cualquier organizacion. El perfil resultante permite
trabajar como técnico administrativo financiero, contable o de banca.

» Comercio Internacional: Forma en estrategias de exportacion/importacion,

logistica global, marketing internacional y financiacion de operaciones
comerciales. Es un programa practico disefiado para competir en el mercado
globalizado, impartido en Barcelona (ciudad lider en comercio exterior). Los
egresados pueden desempefiarse como técnicos en comercio exterior,
administracion de comercio internacional o relaciones internacionales de
empresas.
Marketing y Publicidad: Aborda la planificacion de marketing, investigacion de
mercado y gestion de la comunicacién comercial. Marketing y publicidad se
entienden como disciplinas clave para conectar con los consumidores,
impulsar ventas y construir una marca sélida. El ciclo ensefa a diferenciar y
posicionar a la empresa en la mente del cliente y a disefiar campafias
creativas. Los titulados pueden trabajar en publicidad, estudios de mercado,
disefio de marca o gestion de producto.

Todos los programas de IBP estan reconocidos por la Generalitat de Catalufia y
son oficiales, lo que te permite, tras graduarte, obtener el titulo de Técnico Superior
correspondiente. Ademas, IBP facilita a los estudiantes extranjeros el acceso al

visado de estudios. Las instalaciones estan equipadas con tecnologias actuales, y
el centro pertenece al Grupo BCNLIP, con amplia experiencia en formacion
internacional.
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2.3.3 Oferta Formativa Fundacion Bcnlip

La Fundacion BCNLIP es la rama social y educativa del grupo, enfocada en
proporcionar educacion de calidad y promover la integracion cultural en Barcelona.
A través de diversos programas, la Fundacion acerca el aprendizaje del idiomay la
cultura a colectivos vulnerables o en riesgo de exclusién, fomentando la inclusién y
el intercambio cultural.

Una de las oportunidades mas destacadas que ofrece la Fundacién BCNLIP es la
posibilidad de realizar voluntariados como parte de la formacion practica de los
estudiantes. Mediante su innovador programa de “Espafol o catalan +
voluntariado”, los alumnos pueden aprender o perfeccionar el idioma (espafol y/o
catalan) al mismo tiempo que colaboran como voluntarios en proyectos
educativos, culturales o sociales de la Fundacion. Esta metodologia de
aprendizaje-servicio permite que, mientras el estudiante asiste a clases de idioma,
pueda aplicar lo aprendido trabajando como voluntario en tareas muy variadas
(apoyo en talleres de conversacion y alfabetizacién, organizacion de eventos
culturales, asistencia administrativa, proyectos de investigacién, etc.).

Antes de iniciar las practicas de voluntariado, la Fundacion proporciona formacion
especifica al estudiante para prepararlo en las labores que realizara, incluyendo
vocabulario técnico y orientacion sobre el proyecto social asignado. Una vez listo,
el alumno dedica unas horas semanales a sus practicas de voluntariado curricular,
con sequimiento por parte de la Fundacion para asegurarse de que esta
aprovechando la experiencia formativa. Al finalizar el programa, el participante
recibe una doble certificacidon: un certificado del curso de idiomas completado y un
certificado de las practicas de voluntariado realizadas, que avala su experiencia de
servicio comunitario como parte de su formacion.

Gracias a la Fundacion BCNLIP, los estudiantes no solo adquieren competencias
lingiisticas, sino que también enriquecen su curriculum y crecen a nivel personal,

al contribuir a una causa social mientras aprenden. Este enfoque practico-solidario
convierte el voluntariado en una valiosa experiencia formativa, en la que el alumno
desarrolla habilidades profesionales, conciencia cultural y compromiso social. La
Fundacion invita a todos a “ser parte del cambio” a través del voluntariado,
construyendo entre todos una sociedad mas inclusiva y equitativa.
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3. Guia laboral

3.1 Consejos practicos para buscar empleo

1.Regulariza tu situacion: Asegtrate de contar con NIE (Ndmero de Identidad de
Extranjero) y estar empadronado en Barcelona. Obtén un nimero de Seguridad
Social (imprescindible para ser contratado) y verifica que tienes permiso de
trabajo si no eres ciudadano de la UE. Sin estos tramites en regla, las
empresas no podran contratarte legalmente.

2.Define tu objetivo profesional y conoce el mercado local: Clarifica en qué tipo
de trabajo quieres y puedes trabajar segin tu formacién y habilidades.
Investiga los sectores con demanda en Barcelona (por ejemplo, turismo,
hosteleria, tecnologia, ensefianza de idiomas) y qué requisitos suelen pedir.
Haz una lista de tus competencias (idiomas, informética, atencién al cliente,
etc.) y detecta si necesitas mejorar algo con formacion adicional. (Por
ejemplo, sequir practicando espaiiol, aprender nociones basicas de catalan o
hacer cursos técnicos gratuitos si tu perfil lo requiere.) Establece metas
realistas y un plan de busqueda: qué puestos vas a buscar y qué pasos daras
para lograrlo. Tener un objetivo claro te hara mas efectivo.

3.Prepara un CV atractivo y cartas de presentacion: Crea un curriculum vitae en
espafiol bien estructurado (méaximo 1-2 pdginas) destacando tu educacién
preuniversitaria, habilidades y cualquier experiencia relevante. Adapta tu CV a
cada oferta para resaltar los aspectos de tu perfil que encajan con el puesto
(no uses el mismo CV genérico para todo). Incluye una breve carta de
presentacion en tus candidaturas, personalizada para la empresa o entidad,
donde expliques tu motivacion y puntos fuertes. Asimismo, abre un perfil en
LinkedIn (red profesional) en espafiol, ya que muchas empresas revisan las
redes sociales y valoran una buena presencia profesional online (los
reclutadores suelen revisar tus perfiles antes de llamarte

4. Aprovecha recursos gratuitos de orientacion y apoyo laboral:Para encontrar
trabajo en Barcelona, combina varios canales. Inscribete en portales como
InfoJobs, Indeed, LinkedIn o Feina Activa, y activa alertas. Comenta a tus
conocidos que buscas empleo: muchas ofertas llegan por recomendaciones.
Entrega tu CV directamente en empresas que te interesen, aunque no
publiquen vacantes. Registrate también en agencias como Adecco o
Randstad. Revisa grupos de Facebook o Telegram donde se comparten ofertas
locales. Cuantos mas medios uses, mas oportunidades tendras.
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5. Preparate bien para la entrevista: investiga la empresa, repasa el tipo de
preguntas que suelen hacer y practica tus respuestas. Llega puntual, con buena
presencia y una actitud positiva. Habla con claridad sobre tus fortalezas y
muestra interés por el puesto. Cuida también tu imagen en redes sociales, ya
que muchas empresas revisan el perfil online antes de contratar.

3.2 Recursos sociales en Barcelona

o Consorci d'Educacié de Barcelona: Es un organismo de cogestion entre
la Generalitat de Catalufia y el Ayuntamiento de Barcelona que coordina
la ensefianza no universitaria en la ciudad. Su mision es “mejorar los
servicios en los centros educativos y en la ciudadania a través de una
unica red educativa”. A través del Consorci se gestionan las escuelas de
adultos, programas de éxito escolar y proyectos educativos locales.

o Barcelona Activa: Es la agencia de desarrollo econémico y empleo del
Ayuntamiento. Ofrece orientacion laboral gratuita, cursos de formacion
profesional, talleres de busqueda de empleo e iniciativas para
emprendedores. Proporciona asesoramiento personalizado, formacion y
acompafnamiento para profesionales, emprendedores y empresas. En
Barcelona Activa puedes consultar ofertas de trabajo locales, inscribirte
en talleres de CV y entrevista, y recibir coaching laboral.

o ONGs y entidades sociales: Varios organismos ofrecen apoyo educativo
y laboral. Por ejemplo, Caritas Barcelona brinda itinerarios de insercion
laboral para personas desempleadas, con orientacion, cursos de idiomas
y talleres de oficios personalizados. También facilita bolsas de empleo y
practicas en empresas. Fundacion Adsis trabaja con jovenes en riesgo
de exclusion social, combinando soporte educativo, formacion
profesional y orientacion al empleo. Caritas y Adsis son ejemplos de
entidades que ofrecen cursos gratuitos, asesoria de busqueda de trabajo
y acompafiamiento social. Ademas existen otras ONG (por ejemplo,
CECAS, Prodiversa, MOW) que organizan formaciones o servicios de
mediacion laboral para migrantes y refugiados.



https://www.edubcn.cat/ca/alumnat/tramits/homologacio_i_convalidacio
https://www.barcelona.cat/internationalwelcome/es/homologacion-y-convalidacion-de-titulos-y-estudios-universitarios-cursados-en-el-extranjero
https://caritas.barcelona/es/formacion-e-insercion-laboral/formacion-en-habilidades-pre-laborales/
https://www.fundacionadsis.org/es/barcelona
https://caritas.barcelona/es/formacion-e-insercion-laboral/formacion-en-habilidades-pre-laborales/
https://www.fundacionadsis.org/es/barcelona
https://www.cibercecas.com/
https://prodiversa.eu/
https://mow.eu/
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4. Ultimas consideraciones

Iniciar o retomar un itinerario académico y profesional en un nuevo pais
implica no solo realizar tramites administrativos, sino también adaptarse a
un entorno educativo, cultural y laboral diferente. Esta guia pretende ser una
herramienta de apoyo inicial para comprender los pasos fundamentales y los
recursos disponibles en Espafia, especialmente en el contexto de la ciudad
de Barcelona.

Desde nuestro centro, reafirmamos nuestro compromiso con la formacion de
calidad, la inclusién y la igualdad de oportunidades, y animamos a quienes
consultan esta guia a continuar su proceso formativo y profesional.



Vinieal Hiragan
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